
10 

 

 

 

 

 

 

 活動テーマ 

子どもたちが伸びのびと、若

い人が個性的に、高齢者が

健やかに、私、あなたがいき

いきと、現在、未来を生きる

ために活動します。 
 
 
 

  
      

私は今現在大学院で建築学を専攻しており、特

に本シンポジウム（木の建築フォラム）の主題であ

る〈新興木構造〉の技術について歴史的調査・研

究を行っています。 

呉 YWCAの皆様の発表は、現在まで残る戦後

の木造建築事例が存在すること、そしてその保全

は決して簡単な道のりではなく関わる皆様の多大

なる努力の成果であることを広く伝えるもので、私

自身非常に勉強になりました。 

〈新興木構造〉とは、第二次世界大戦中から戦

後にかけて鉄やコンクリートの建築資材が不足し

た時期に、研究開発・建設が進んだ中大規模木造

建築です。長大材がなかなか手に入りにくかった

ために、短小木材を金物で接合することで大きな

空間を実現しました。そして、呉YWCAの小断面の

角材を組み合わせた〈合成梁〉は、新興木構造の

建築手法として当時の書籍に取り上げられている

梁と非常に似ており、新興木造建築としての特徴

を有しています。またそのような新興木構造技術

の他にも、板張りの壁や床、階段室、道と小川に

沿った“く”の字型の平面計画などオリジナリティ溢

れる魅力的な木造建築だと拝見しました。同時代

に建設された木造建築は耐火の観点から失われ

たものが多く、運よく現在まで残ったとしても保全

にかかる労力から取り壊されてしまうことが多々あ

ります。現在まで戦時の技術を伝えている貴重な

建物である点で、今後も残り続けるべき新興木構

造建築であると感じました。 

そして発表では、保全活動についての実態と課

題についても取り上げていただきました。特に印象 

 的だったことは、その保全は未だ道半ばであり、さ

らなる老朽箇所の保存改修工事、資金調達、建築

の専門家によるアドバイスの必要性を主張されて

いたことです。建物は当たり前のことながら使用に

伴って劣化が進展しますし、快適な場所として使

用するにはそれらの劣化を見過ごすことはできま

せん。呉 YWCAに愛着があり保存を切望する一方

で、直面する困難の大きさに葛藤する姿が感じら

れました。本シンポジウムが呉 YWCAの建築の取

り組みを建築界に伝える契機となり、今後の活動

の助けになれば幸いですし、何よりも私のような若

い世代こそ過去から連綿と受け継がれてきた建物

や伝統文化、地域コミュニティなどを引き継ぐ方法

を考え、実践していく必要があるのではないかと感

じました。 

さらに、建築界では、新たに建物を建設するより

もいかに既存の建物を有効活用していくかが流行

の重要なトピックです。建物の利用を継続しながら

も、修理の優先度が高い箇所から部分的な改修を

繰り返す呉YWCAの皆様の取り組みは、他の建物

や保全活動にとっても参考になる手法だと思いま

す。 

最後になりますが、現代では地域コミュニティと

いうものが失われつつあり、家庭や学校といった

限定されたコミュニティに息苦しく思うことも多々あ

ります。その中で呉 YWCAのような建物やそれに

関わる人々の存在は大変貴重であり、エネルギー

溢れる姿を非常に羨ましく思いました。自然・文

化・人々が重層する呉の地で、この先も建物が生

き続けていくことを願います。   

 

Oct.  2022 

愛着に支えられた呉 YWCAの建物に寄せて  

         

       

呉 YWCAは日本国憲法の前文の恒久平和実現のため、         ９条の非武装、不戦の誓いを広げていきたいと思います。 

東京大学大学院工学系研究科建築学専攻 

腰原研究室修士課程 松澤草汰 

 



ボランティアの輪を広げよう！「ボラ活」に参加しました♪ 
              2022年 9月 14日  於：呉市市民協働センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボラ活の数日前、子ども食堂に興味がある方が参加されま 

すよ、と協働センターの担当者さんから伺い、ご自分で始めた

いと思ってる方なのかな、もしかしてボランティアスタッフに興味

がある方なのかなと、ちょっとドキドキしながら当日を迎えまし

た。皆さんご存じのとおり呉 YWCA の地域・子ども食堂には 22

年間継続しているフリースペース夕食会と昨年始まったわいわ

い食堂があります。そのふたつの子ども食堂の運営方法を対

比させながら、わいわい食堂を立ち上げた時の状況についてお

話をさせていただきました。 

まず最初に勉強した事。見学に行ったり勉強会に参加したり

他所の話を聞いたりして自分たちのやり方を考えた事。色々な

人に子ども食堂始めようと思うんだけどと話をしていたら、自然

と支援してくださる子ども食堂さんやフードバンクさんにつなが

って行った事。そしてこんな補助金あるよとか、色々な情報提供

があった事。お話をしながら、そのつながりが新しいつながりを

呼び、協力者の輪が広がっている事に改めて気づかされる時

間でもありました。 

質疑応答の時に、運営についての質問やボランティアスタッ

フとして参加したいとの希望が出たりして、今後の活動へのエ

ネルギーをいただきました。        家頭昌子（幹事） 

音訳活動の報告では、まず「音訳とは」「音訳活動とは」について、そして「呉 YWCA音訳グループの 

活動の始まり」、「活動の趣旨」、「活動の今」についてお話しました。＜昨年 10月呉 Yニュースに掲載＞ 

その後、毎月届けている「広報等の初めの部分」、そして「市政だより」の一部を聞いてもらいました。 

「こんにちは。お元気にお過ごしですか。今回 8 月にお届けする録音図書の総時間数は 6 時間 58 分で

す。内訳は、市政だよりくれ 4時間 45分、チーム議会くれ１時間 2分、呉 YWCA小さな本棚 25分、サザ

エさんをさがして 29分、朝日新聞声欄から 17分です・・・・・市政だよりくれ 8月 10日発行第 859号、表紙

の写真説明、特集記事、くらし、募集、相談・・・・・ 」 

最後に、音訳・録音に興味を持ってくださった方たちに、パソコンで録音体験をしていただきました。自分

の声がこんなふうに聞こえるのかとちょっと驚かれながらも楽しそうでした。 

少しでも音訳活動のことを知ってもらい、一緒に活動する人が増えたらいいなと思います。今、呉身障者

センターで開催されている「音訳ボランティア養成講座」では、呉 YWCA 音訳のメンバーが講師をしていま

す。来年度の講座生募集につながるかと期待しています。 

そして、ボラ活の主催者の方から、来年度夏の「キッズボランティア」で、子どもたちにも音訳の話と録音

体験などをして欲しいとの依頼がありました。子どもの頃から、自分のことだけでなく、地域や社会の様々な

人に目を向け、支え合おうとする心を育んでくれたらと思います。 

私たちの周りには、視覚障碍をはじめいろいろな不自由を抱えている方がおられます。私たちの働きが少 

しでも支えになればと、他者と共に生きる社会を願って活動をつないでいきたいと思います。 

                                   長尾眞理子（呉ＹＷＣＡ音訳グループ代表） 



                          今年もエスニックフェスタ開催します♪ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

    

 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

料理を食べ切った後の写真や、食材を使いきるた

めのアイデアなど「ごちそうさま」にまつわる内容

をSNSに投稿すると1投稿につき120円が途上国の

学校給食支援金として寄付されます。  

食後に手を合わせるポーズや食材を「食べ切る」

「使い切る」「賢く買う」など、食品ロス削減に関

連してる写真なら何でもOK 写真を撮って 

＃ごちそうさまチャレンジ 

＃ゼロハンガーを付けて、

Instagram/Twitter/Facebook 

Twitterは文字だけでもOK 

に投稿してください。 

期間 9月29日（木）～10月31日（月） 
国連世界食糧計画World Food Programme 

 

 

 

期間：９月29日～10月31日 

  

【委員会予定】 
 理事会         10月 19 日 13：30 
広報委員会       10月 7 日 13：30 

 【理事会報告】 
8月 20日（土）  
１、確認・報告事項 ２、議事 1）クリスマスのつどいについて 2）プログラムと委員会について  
3）3市 YWCA合同学習会 4）その他・会館関係・他団体 

9月 17日（土）  
１、確認・報告事項 ２、議事 1）YWCA・YMCA合同祈禱週について 2）広島 YWCA70周年の祝儀につい
て 3）フードバンクエリア改修工事について 4）ダイドードリンコ自販機設置の提案について  
5）その他・会館関係・他団体 

ご協力ありがとうございます。 
呉 YWCA の活動の為に大切に使わせて 

頂きます。（敬称略 8 月末まで） 

賛助費   

池田尚子 向井茉莉子 大久保邦子  

西岡智子 花浦みどり  匿名  

会館百年プロジェクト募金 

池田尚子 大久保邦子 松村治子 匿名 

呉ＹＷＣＡ活動支援募金 

池田尚子 岩永昌子 呉 YWCA を支える会 

筒本ゆかり 沖本郁子 日本山妙法寺 

大久保邦子 安藤三香子 匿名 

フェスタ準備会 
 エスニックフェスタに向けて準備会を行います。 

10月 4日から毎週火曜日 14：30～15：30 の１時間  一緒に作業しませんか。 

フェスタ当日のスタッフも大募集中！ 

是非ご参加ください。          呉ＹＷＣＡを支える会 

お国自慢の料理や雑貨に囲まれてプチ海外旅行はい

かがですか♪ 

 

日  時   10月 30日（日）  11：00～14：00 

参加国  伯剌西爾  越南  中国  亜米利加  

亜爾然丁  加奈陀 新西蘭 日本 

 

新鮮野菜の販売や折り紙ワークショップもありますよ。 

 

当日はハロウィンイベント同時開催 

みんなで仮装を楽しみましょう♪ 

 

仮装して来た人、小学生以

下の子ども達、キャンディ

box持ってるスタッフに 

Trick or Treat！ 

って声を掛けてみて♪ 

あなたの「ごちそうさま」が寄付になります 
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