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 活動テーマ 

子どもたちが伸びのびと、若

い人が個性的に、高齢者が

健やかに、私、あなたがいき

いきと、現在、未来を生きる

ために活動します。 
 
 
 
 
 
 

  

 

「フードバンク」と「フードパントリー」。余っ

た食品を団体や個人へ提供する SDGｓ社会

福祉活動ですがご存知でしょうか!?この活

動は、身近な社会的弱者への福祉支援とい

う一面だけではなく、食品ロス削減の観点

から、ごみ、エネルギーや気候変動問題そし

て食料安定供給など多くの地球規模の課

題解決にも繋がるものです。しかし、その認

知度はまだまだ低く、その意義が注目視さ

れはじめたばかりです。 

 

今春、スタートした呉 YWCA コミュニティ

パントリーは、登録した団体や個人が、食料

を自由に無料で持ち帰れる常設のフードパ

ントリー（食料庫）です。諸事情により直接受

け取りができない困窮者へ、登録団体を通

じて食料を提供したり、行政の社会福祉担

当職員が、業務の一環で直に家庭へ届ける

という、新しい運用が期待されているとこ

ろです。 

日本の食品ロスは５２２万ｔ。世界全体の食 

 

 料援助量の１．２倍に及び、その処理費も年

間２兆円を越え、膨大なコストやエネルギー

を無駄に消費しています。世界では生産さ

れた食料の約４０％が無駄に廃棄されてい

る一方で、１０人に１人が飢えに苦しみ、日本

でも７人に１人の子どもが相対的貧困で満足

な生活を送れていません。 

 

食品の生産、流通過程において、発生す

る食品ロスがあり、私達の家庭においても

余剰食料があります。それらを有効活用す

るため集め、必要とする人に提供する救済

システムがフードバンクやフードパントリー

です。大切なのはみんながそれを理解し、

食品ロス削減とともに、情報発信と余剰食

品の寄贈にできるだけ協力することです。

そうして多種多様の多くの食品等が集まる

と、コミュニティパントリーが地域の無料救

済スーパーとして機能してくると期待しま

す。 

 

 

June 2023 

Congratulations
コ ン グ ラ チ ュ レ ー シ ョ ン

！ 

呉初の「コミュニティパントリ―」スタート！ 

呉 YWCAは日本国憲法の前文の恒久平和実現のため、         ９条の非武装、不戦の誓いを広げていきたいと思います。 

くれ環境市民の会  青山範子 

 

 

物資の提供について 

 直接呉ＹＷＣＡにお届けください。 

物資の受け取りについて 

 物資の必要な方は 呉市重層的支援推進室 子ども支援課 

こども家庭相談課 呉市社会福祉協議会 地域民生委員  

を通じて登録してください。 



ひろしまを考える旅‐「呉フィールドワーク（呉大空襲）」に参加して 

                              賛助員・憲法カフェメンバー 宗政祥子 

 

3月 26日、日本 YWCAひろしまを考える旅のフィールドワークに参加し、紙芝居「ふうちゃんの

そら」を、原案者である中峠房江さんの語りで鑑賞しました。 

温かく静かで抑制的な語り口でしたが、空襲の惨状と主人公ふうちゃんの不安と恐怖がリアル

に伝わってきました。1945 年 7 月 1 日の深夜、小学二年生のふうちゃんがお姉さんに手をひか

れて必死で走って逃げた和庄の防空壕は、焼夷弾から逃げる人であふれかえり、熱く、息苦しく、

押されて痛かった。お姉さんが『だれかー！ ここに ちいさいこどもが おるんです！ つぶされ

て しんでしまう！ だれかー！ たすけてー！！』と力の限り叫び、必死でふうちゃんを守った

防空壕。「当たり前の空があることが幸せなこと」との言葉が痛切に感じられました。 

紙芝居鑑賞後、実際の防空壕跡を見学しました。今は、静かな住宅地となり、目の前の和庄

児童公園に慰霊碑がありました。防空壕内に煙や熱風が充満したため酸欠からの窒息死が多く、

550 人から 800 人以上と云われる遺体は、殆どが綺麗なままだったとガイドの方から説明を受け

ました。どれほど熱く、息苦しく、恐ろしかったことかと当時の惨状を想像しようとしましたができま

せんでした。平和の中で暮らしているから、想像力が追いつかないのでしょうか‥。 

終戦は私が生まれる 18年前。生まれる 18年前まで戦争をしていたことが信じられませんが、

子どもの頃、母に手を引かれ歩いた亀山神社のお祭りの参道で、軍服を着た義足の男性が四

つ這いで一点を見つめ、施しを求めていました。その前を通るのが、とても怖くて、恐ろしくて、暗

い気持ちになった事を今でもはっきりと覚えています。私が戦争を感じた唯一の記憶です。 

生まれ育った呉の大空襲を漫画「この世界の片隅に」で初めて知り、今回のフィールドワーク

で、その実状を知りました。この惨事を何故今まで知らなかったのか‥帰宅後自問自答しました。

①両親や祖父母が疎開していたため、肉親から話を聴く機会が無かった。②学生時代から原爆

について学ぶ機会は多かったのに、呉空襲を学んだ記憶が無かった。③私自身、長く関東で暮

らし、呉への愛着が薄れていった。④戦争で栄えた呉を後ろめたく感じていた‥諸々に気付かさ

れました。今回のフィールドワークをきっかけに、呉の歴史を

学んでいます。先ずは知る事から始め、知る程に湧き上が

る疑問は、憲法カフェで議論し解決出来たらいいと思いま

す。 

防衛費増額にひた走り、米国に言いなりの岸田政権で平

和が維持できるのか、戦争体験者が減少する中、危惧する

昨今です。日本で、世界で、戦争が起こらないよう、多くの

人々と連帯するにはどうしたら良いのでしょうか‥。膨大な

情報があふれる今日、根拠の曖昧な情報にすぐに飛びつか

ず、その情報元や背景、意味を考え、様々な人と議論する

機会が持てるよう努力し、諦めず、挫けず、声をあげていき

たいと思います。 



 

加盟 YWCA 中央委員会が開催されました 
                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

【委員会予定】 
 理事会         6 月 21 日 13：30 
 広報委員会        6 月 ２日 13：30 
 評議委員会       書面決議（6月 20日付） 
  
【理事会報告】 

4 月 22 日（土）１、確認・報告事項 ２、議事 1）評議委員会開催について 2）会長入院に伴う緊
急時の代行について 3）その他・会館関係・他団体 
5 月 17 日（水）１、確認・報告事項 ２、議事 1）会計報告について 2）評議委員会開催について 
3）その他・会館関係・他団体 

ご協力ありがとうございます。 呉 YWCA の活動の為に大切に使わせて頂きます。  
（敬称略 4 月末まで） 

賛助費   

上内由美子 野間頼子 門田幸恵 広島ＹＭＣＡ  

住井かつみ 井手畑隆政 武内秀子 倉田恵子  

海切弘子 沖本郁子 片山愛子 大谷美代子 

小宇羅陵子 あじさいの会 木村多枝子 松村治子 

古田知子 笹方玲子 池田尚子 福味孝子  

伊藤俊子 畝川眞由美 地岡美根子 山田順子  

曾我絵利子 神保美都子 吉中千君 河村あゆみ 

原田綾子 長坂知春 中原映子 野田那保美  

吉川敦子 小瀬利治 濱田牧子 松田基子  

中路昌徳 宗政祥子 向井茉莉子 土屋宏子 匿名 

会館百年プロジェクト 

手島千景 木村浩子 中峠房江 中峠由里 

伊藤俊子 長尾眞理子 宗政祥子 池田尚子 

笹方玲子 井上泰子 松岡和子 

活動支援募金 

野間頼子 瀬尾千代 木村浩子 中峠房江 

中峠由里 松村治子 長尾眞理子 松田基子 

濱田牧子 宗政祥子 池田尚子 笹方玲子 

井上泰子 松岡和子 ジーン・イングリス 

匿名 

 

  

 

 

 第 33 総会期の 3年目の加盟ＹＷＣＡ中央委員会が、5月 27 日に大阪ＹＷＣＡを会場に開催されまし

た。中央委員会はコロナウイルス感染症のため 2019 年を最後にオンラインでの開催となっていました

が、4年ぶりの対面での開催にアフターコロナを感じる一時となりました。 

下記の事項について報告が行われ、採決事項について採決を行い、サスティナブル（持続可能）な

会員活動のためにと題された各委員会からの発題と分かち合いの時間が持たれるなど、濃密で充実し

た内容とはいえ、以前同様という訳にはいかず、これまでの２日間開催から１日開催になり、コンパ

クトにまとまった中央委員会となりました。 

 

 

採決事項 

 啓明学院中高ＹＷＣＡ解散の件 

 普連土学園中高ＹＷＣＡ加盟の件 

 2022 年度決算 

 2023 年度事業計画 

 2023 年度予算 

報告事項 

 理事会関連の動き 

 評議委員会報告 

 運営委員会報告 

 国際関連 

 候補者選考委員会 

 会長会報告 

 全国幹事会の動き 

トルコシリア募金 

福味孝子 長尾眞理子 弓場美香 募金箱 

地域・子ども食堂 

福味孝子 



2023年
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シャローム参加

合唱フェスティバル

書道教室

コーラス・シャローム

ヨガ講座
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らぽーる不登校の部

おもてなし英会話

23

コーラス・シャローム

書道教室

ヨガ講座
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おもてなし英会話

30

クラフト教室理事会
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火 水

書道教室

14
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ピラティス

4

わいわい食堂

9 10

コーラス・シャローム

川そうじ

＜地域子ども食堂＞

子ども絵画教室

木 金 土

1

ヨガ講座

日 月

広報委員会

2 3

コーラス・シャローム

音訳グループ

8

29

絵本がいっぱい

コーラス・シャローム

20 21

17

音訳グループ

ヨガ講座

＜地域子ども食堂＞

フリースペース夕食会
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15

19

（絵本販売）

24

子ども絵画教室

憲法カフェ

ピラティス

子ども絵画教室

芸大美大コース 火～金 18：00－21：00
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